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Spostrzegawczos¢ — to sprawnos¢ postrzegania, ktérej wskaznikiem jest ilo$¢ jed-
nostek przedmiotowych wyodrebnionych z danego podzbioru jednostek w okreslo-
nym czasie. Nasze spostrzezenia sg selektywne, zaden cztowiek bowiem nie reaguje
w réwnym stopniu na wszystkie bodzce, zaréwno werbalne, jak i niewerbalne, ktére
na niego oddziatuja, lecz koncentruje sie na nielicznych (Hilgard, 1972)". Dzieki pro-
cesom uwagi cztowiek moze skupic¢ sie na wybranych bodzcach oraz nie dopusci¢
bodzcoéw zaktécajacych.

W literaturze pojawia sie wiele wyjasnien na ten temat. Krotko moéwiac, spostrze-
gawczos$¢ to umiejetnos$¢ zaangazowanej obserwacji, czyli szybkiego dostrzegania
szczegotéw i zaleznosci w réznych konfiguracjach, a takze umiejetno$¢ oddzielania
informacji waznych od drugorzednych. Najczesciej kojarzy sie z bystroscia, przenikli-
woscia i otwarto$cig umystu. Pozwala gromadzi¢ i wykorzystywaé zebrane informacje
i taczy¢ je z wczedniejszg wiedza.

W psychologii mowi sie o spostrzeganiu, czyli procesach, ktére nadaja spéjnos¢ i jed-
nos$¢ informacji sensorycznej. Dotyczy tego, co zachodzi w umysle od momentu odebra-
nia bodzca, po analize jego znaczenia i sformutowanie wtasciwej reakcji.

Odbywa sie to w trzech etapach?:

* odbior wrazeh zmystowych — etap przebiegajacy na poziomie uktadu nerwowego,

* percepcja (spostrzeganie w waskim znaczeniu tego stowa) — etap polegajacy na
przeksztatcaniu bodzcéw nerwowych na rozpoznawalne wzorce i formy (np. trzy ta-
czace sie linie zostajg rozpoznane jako tréjkat) i oceniane pod wzgledem wielkosci,
ksztatftu, ruchu, odlegtosci, potozenia w przestrzeni,

* identyfikacja i rozpoznawanie — etap, w ktérym poszczegélnym bodzcom nadawane
jest okreslone znaczenie i nazwa (np. tréjkat identyfikowany jest jako znak drogowy
A-T ,ustgp pierwszenstwa przejazdu”).

Percepcja wzrokowa to bardzo wazna zdolno$¢ do rozpoznawania i réznicowania
bodzcow wzrokowych oraz do ich interpretowania przez odniesienie sie do wczes-
niejszych doswiadczen. Warto podkresli¢, iz interpretacja bodzcéw odbywa sie w méz-
gu, a nie na siatkéwce oka.

Jak wynika z badan, najbardziej intensywny rozwdj percepcji wzrokowej przypada na
okres od 3-6 do 7-6 roku zycia dziecka. Zazwyczaj symptomy zaburzenia percepcji
wzrokowej dostrzegane sg woéwczas, gdy dziecko rozpoczyna nauke szkolna.

W literaturze wyrdznia sie pie¢ aspektdéw percepcji wzrokowej, ktére maja najwieksze
znaczenie dla rozwoju uczenia sie u dzieci. Naleza do nich: koordynacja wzrokowo-

' https://www.edukuj.pl/percepcja-terminologia-psychologiczna.html
2 PG. Zimbardo, Psychologia i zycie, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 1999.
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Czechy'! (patrz s. 11)
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0 Z kraju tego pochodzg
kreskowki dla dzieci:
Rumcajs, Cypisek
i sympatyczny Krecik. )
N

1. Przyjrzyj sie uwaznie i zapoznaj sie z mapa, a nastepnie wykonaj pole-
cenia:
* Sprawdz w stowniku polsko-angielskim pisownie nazwy pahstwa

i stolicy.

Kontury Czech obrysuj czerwona kredka.

Nazwe stolicy zaznacz z6tta kredka.

Zamaluj na zielono obszar tego panstwa.

Znajdz Czechy w dowolnym atlasie Europy.
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