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Nauka i rozwój  
 
 Skuteczne i nowoczesne techniki aktywizowania i motywowania uczniów do nauki 
 Zwiększ potencjał swojego mózgu: Odkryj możliwości neuroplastyczności w praktyce 
 Skuteczne techniki pracy z dziećmi ze spektrum autyzmu 
 Jak zwiększyć moc swojego mózgu za pomocą prostych, codziennych ćwiczeń? 
 Skuteczne techniki neurodydaktyczne w uczeniu się 
 Sztuczna Inteligencja w edukacji. Skuteczne narzędzia w pracy nauczyciela, pedagoga 

szkolnego i specjalistów 

 
Psychologia i wychowanie  
 
 Pierwsza pomoc w przypadku kryzysów psychologicznych u nastolatków 
 Terapia zaburzeń lękowych - wskazówki diagnostyczne do pracy z nastolatkiem 
 Jak praktykować mindfulness w pracy z dziećmi w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym? 

Dobre praktyki dla nauczycieli i rodziców 
 Joga dla dzieci – ćwiczenia wzmacniające koncentrację i redukujące stres 
 Jak poprzez zabawę wspierać integrację sensoryczną u dzieci? Wskazówki dla nauczycieli i 

rodziców 
 Zaburzenia natury psychicznej u nastolatków - Procedury postępowania w szkole, 

profilaktyka, komunikacja 
 Konflikty wśród uczniów: Praktyczne metody rozwiązywania problemów w klasie 
 Jak reagować na samouszkodzenia u nastolatków? Szkolenie dla nauczycieli i rodziców 
 Nowe Obligatoryjne Standardy Ochrony Małoletnich – wytyczne i procedury postępowania 

dla pracowników placówek edukacyjnych i opiekuńczo-wychowawczych 

 


